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Um programa direcionado
para fisioterapeutas que
desejam estruturar,
quantificar e comunicar
resultados clínicos de forma
objetiva, elevando sua
segurança, autoridade e
percepção de valor.

MENTORIA APLICADA



Antes do início, o profissional responde um questionário
para identificar:

Como realiza a avaliação atualmente
Quais ferramentas utiliza (ou não)
Dificuldades na mensuração de resultados
Dificuldade em mostrar evolução para
paciente/médico

🔎  A partir disso, você direciona a mentoria de forma
personalizada.

📚 Entrega:
Materiais introdutórios sobre mensuração clínica
Questionários validados selecionados

🎯  Objetivo: mapear lacunas e estruturar uma linha de
raciocínio clínico baseada em dados

🧩 Estrutura do Programa 

MENTORIA APLICADA

 Fase I - Diagnóstico e Direcionamento Individual



🧩 Estrutura do Programa 
MENTORIA APLICADA

📅 Duração: 2 a 4 semanas
 📍 Formato: encontros semanais (1h30)

Conteúdo:
🔹 O erro da avaliação subjetiva
 🔹 O tripé da mensuração clínica:

Sintomas (ICIQ, IPSS etc.)
Função muscular (Oxford, PERFECT)
Medidas objetivas (pad test, biofeedback)

1. Como quantificar SEM depender de tecnologia
2.Como transformar avaliação em números

comparáveis

📦 Entrega semanal:
Materiais comentados
Protocolos estruturados
Modelos aplicáveis na prática

FASE II – Estruturação da Mensuração Clínica
(IMERSÃO)



🎯  Objetivo: sair da subjetividade e construir uma
avaliação mensurável e padronizada

📅 Duração: 3 meses
 📍 Formato: 1 encontro mensal (1h30)

Aplicação prática com pacientes reais
Discussão de casos da mentorada
Ajustes finos na avaliação
Refinamento da coleta de dados

📊 Te ajudo a:
comparar evolução
gerar números reais
organizar dados clínicos

🎯  Objetivo: transformar conhecimento em segurança
prática

🧩 Estrutura do Programa 

FASE III – Implementação Assistida
(ACOMPANHAMENTO) 

MENTORIA APLICADA



🧩 Estrutura do Programa 
MENTORIA APLICADA

Construção de um caso clínico com dados reais
Apresentação estruturada da evolução
Feedback técnico individual

🎯  Objetivo: consolidar autoridade clínica baseada em
dados

✔ Ficha de avaliação completa (editável)
 ✔ Planilha de evolução automática (com comparativo)
 ✔ Modelos de gráficos simples
 ✔ Modelos de relatório para médico
 ✔ Questionários validados organizados
 ✔ Checklist de reavaliação
✔ Calculadora de Evolução Clínica

Entrada de dados → gera % de melhora
Visual gráfico automático

 FASE IV — CONSOLIDAÇÃO E ENTREGA DE RESULTADO

Material Entregue 



1 evidência científica selecionada 
      (original + traduzida + comentada pela Dra. Brunna).

Total: mínimo de 03 estudos entregues ao longo de  
03 meses.

🎯  Objetivo: manter a evolução científica contínua e
sustentar a excelência clínica ao longo do tempo.

Fluxo de avaliação completo
Passo a passo da primeira consulta
Roteiro de reavaliação

🎁 Bônus 

Atualização Científica (03 meses)

MENTORIA APLICADA

Biblioteca de Protocolos Práticos



Como explicar evolução para o paciente
Como mostrar melhora (sem ser técnico demais)
Como justificar conduta

Estrutura pronta
Linguagem técnica
Apresentação de dados

🎁 Bônus 

Scripts de Comunicação Clínica

MENTORIA APLICADA

Modelo de Relatório Premium para Médico



Após o ciclo, o mentorado pode adquirir o “Plano de
Atualização Científica Premium”, recebendo
mensalmente durante 12 meses:

1 evidência científica selecionada 
      (original + traduzida + comentada pela Dra. Brunna).

Total: mínimo de 12 estudos entregues ao longo de  
1 ano, com base nos casos mais discutidos em
mentoria.

🎯  Objetivo: manter a evolução científica contínua e
sustentar a excelência clínica ao longo do tempo.

🎁 Bônus Especial

Acesso às evidências científicas

MENTORIA APLICADA

opcional



Exclusividade: apenas 1 vaga por ciclo
Mentoria personalizada
Discussões científicas direcionadas à prática clínica real
Entregas aplicáveis: protocolos, formulários e
ferramentas prontas
Base científica sólida e atualizada
Abordagem acessível, empática e humana

Mentoria única

MENTORIA APLICADA

Um método estruturado para transformar percepção
clínica em dados mensuráveis, e dados em valor clínico

e profissional



MENTORIA APLICADA

Resultados Esperados
Ao final da mentoria, o fisioterapeuta estará apto a:

Estruturar avaliações clínicas com critérios
objetivos e reprodutíveis
Quantificar a evolução dos pacientes por meio de
dados claros e comparáveis
Utilizar questionários validados e ferramentas
clínicas com segurança
Integrar medidas subjetivas e objetivas na tomada
de decisão
Demonstrar resultados de forma estratégica para
pacientes e médicos
Elevar a percepção de valor do seu atendimento por
meio de evidências concretas
Fortalecer seu posicionamento como profissional
de referência em reabilitação pélvica



MENTORIA APLICADA

Na prática clínica, não basta perceber
 evolução, é preciso demonstrá-la.

 A ciência avança, e a forma
como medimos, interpretamos e comunicamos

resultados precisa evoluir junto.

 Essa mentoria nasce como a ponte entre o
conhecimento científico e a prática clínica

mensurável, com clareza, precisão e propósito

— Dra. Brunna Venâncio



MENTORIA APLICADA

Exclusividade 1:1 e acompanhamento direto com a
mentora
Estrutura validada para mensuração real de resultados
clínicos
Integração prática entre avaliação, dados e tomada de
decisão
Discussões individualizadas com foco na sua realidade
clínica
Feedbacks técnicos aprofundados e aplicáveis
Conteúdo científico traduzido, interpretado e
direcionado à prática
Desenvolvimento de raciocínio clínico orientado por
dados
Ferramentas prontas para implementação imediata

Uma mentoria construída para transformar percepção
clínica em evidência, e evidência em autoridade.

Porque escolher esta mentoria...



MENTORIA APLICADA

Emitida pela Dra. Brunna Venâncio, com registro de carga
horária total de 48 horas, contemplando:

Encontros ao vivo
Leituras dirigidas
Discussões científicas
Aplicação clínica supervisionada

O certificado é enviado em versão física para o endereço
informado, além da versão digital por e-mail.

Certificação



MENTORIA APLICADA

Formato e Local

Online (plataforma de videoconferência)
Comunidade exclusiva no WhatsApp 
Material digital completo incluso

Cronograma Geral



de alunos



CASO DE REABILITAÇÃO PÉLVICA PÓS PROSTATECTOMIA
RADICAL

Feedback após apenas 6 sessões de tratamento

Dados construídos e validados

para o paciente



MENTORIA AVANÇADA

Mentoria premium, individualizada e com aplicação clínica
real. 
 🔸 1 vaga por ciclo
 🔸 Acompanhamento direto com a mentora

Entre em contato para receber informações sobre valores
e disponibilidade.

Investimento

Contato

Instagram: @brunnavsantos
WhatsApp: 31987625170

Email: 00brunna@gmail.com

https://instagram.com/brunnavsantos
https://wa.me/553187625170
mailto:00brunna@gmail.com?subject=MENTORIA+AVAN%C3%87ADA+EM+REABILITA%C3%87%C3%83O+MASCULINA&body=Ol%C3%A1+quero+saber+mais+informa%C3%A7%C3%B5es+sobre+a+mentoria+avan%C3%A7ada+em+reabilita%C3%A7%C3%A3o+masculina


O que não é mensurado,

não é conduzido com precisão.

O que não é demonstrado,

não é valorizado.

 E a forma como você mede

seus resultados define o nível

da sua prática clínica.

RESULTADOS NÃO SÃO PERCEBIDOS. SÃO COMPROVADOS..

MEÇA. INTERPRETE. DEMONSTRE.
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